Speiseplan KW 19
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L) “xontrottiert durch
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Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Gefligelbratwiirstchen %3 Gefliigelgeschnetzeltes
Ment |yt Kartoffelspalten aus nach "Gyros Art" in
1 dem Ofen heller SoRe &M
und Ketchup 2 mit Reis ¢ und

Erbsengemiise MSeHf

Vegetarisches Borek &M Sojageschnetzeltes nach Pasts M Blattsalat it
Menii it Tatziki ™ BIO-Milchreis ™ "Gyros Art" in heller mit BIO-Spinat- Dressing EGMstse
2 mit KirschsoRRe SoRe GMSHf FrischkdsesoReSM

und BIO-Bulgur®se e Biails % gl
Y Fi b E,G,F

Erbsengemiise MSeHf Fischstabchen

mit Griine SoRe Dip &M

und Salzkartoffeln

Dessert |Schokopudding ™ Frisches Obst Frisches Obst Frisches Obst Masliriegel &6MSi
Enthilt: (Deklaration nur, wenn Zutat nicht aus der Speisekarte ersichtlich ist) E = Ei und Elerzeugnisse, En = Erdniisse und Erdnusserzeugnisse, F = Seelachs, Dorsch o. Hecht, G = Getrelde, Hf = Hiilsenfriichte, Hn = Hasell und Hasell isse, L = Lachs, M = Milch und
Milch gnisse, Mn = Mandel und Mandel gnisse, Se = Sellerle und Sellerieerzeugnisse, Sf = Senf und Senferzeugnisse, S| = Soja und Sojaerzeugnisse, Sm = Sesam und isse, Sw = Schwefeldioxid u. Sulfite, Wn = WalnUsse und Wzlnusserzeugnisse, (1) enthalt Schweinefleisch (2) mit
Antioxidationsmittel (3) mit Konservierungsstoffen, (4) mit natirlichen Farbstoffen

= Empfehlung der DGE (Deutsche Gesellschaft fur Ernahrung)= Besonders geeignet fiir Kinder unter 3 Jahren*Bio-Zutaten, *Bio-Speisen und *Bio-Komponenten kontrolliert durch: DE-0K0-021
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